
Verzamel de spullen die
je niet meer nodig
hebt.

Heb je hulp nodig met  
inleveren? Wij kunnen
de spullen gratis met
een busje ophalen.
Contact: 06 46020579.

De Grote Ontspuldag

Ga door je spullen Lever je spullen in Geef ze een 2e leven

Contact

Zaterdag 6 april - Indische Buurt
Ligt jouw huis ook vol met spullen die je niet meer gebruikt?
En vind je het belangrijk om je spullen op de juiste manier te
recyclen? 

Jan Bosma | Marieke Pluk

In samenwerking met:

jan@ontspulknul.nl | plukmarieke@gmail.com

06 46020579 | 06 42505156

www.ontspulknul.nl

Samen met de hele buurt gaan we ontspullen. Doe je mee?

Zaterdag 6 april
12.00-15.00 

Javaplein                  
bij het Badhuis

We sorteren je spullen
voor: donatie, reparatie
of recycling (info z.o.z).

Alle spullen zijn
welkom: kleding,
boeken, elektrische
apparaten, servies,  
meubels, etc.

Breng ze naar het
inleverpunt, speciaal
ingericht voor deze dag:



Zo kun je zelf aan de slag!

1  Kies een categorie

2  Maak stapels

3  Verwerk stapels

Verzamel alle spullen van één categorie bij elkaar op één plek (bijv.
kleding, boeken, speelgoed, badkamerkast, keukenla). Laat alles één voor
één door je handen gaan.

Verdeel de spullen over 3 stapels: houden, twijfel of wegdoen. 

Berg de spullen van de ‘houden’ stapel op. Bedenk bij de andere stapels
of er nog spullen tussen zitten die je wil weggeven of kunt verkopen. Zo
niet, lever ze in bij het recyclepunt op de Ontspuldag.

Bij het inleverpunt kun je alle spullen inleveren. Samen proberen we
zoveel mogelijk spullen een 2e leven te geven:

Doneren

Behoefte aan meer ontspul-hulp? 
Kijk op www.ontspulknul.nl

Super! Sta even stil bij het werk dat je hebt verzet, en hoe goed dat voelt! Neem
pauze of ga door met een volgende categorie! ​

RecyclenRepareren
Spullen die niet meer
gebruikt of gerepareerd
kunnen worden gaan
naar het Afvalpunt.

Kleding en elektronica die
gerepareerd kunnen
worden gaan mee met
Bywaste of het Afvalpaleis.

Schone, bruikbare spullen
doneren we aan de kring-
loop (spullen die je ook  
een vriend zou geven).

Bywaste haalt spullen rechtstreeks bij jou thuis op. 
Download de app en ontdek de mogelijkheden.


