
BuurtBalie Bulletin
Nieuws uit de Indische Buurt

Doe mee en deel jouw idee voor de Indische Buurt
Wil jij meewerken om onze buurt nog mooier te maken? Schuif dan aan bij de Indische Buurt Tafel! Doel hiervan is het 
verzamelen van zoveel mogelijk ideeën en wensen voor de Indische Buurt. We nodigen iedereen met een idee voor de 
buurt uit om dit kenbaar te maken en te bespreken met buurtgenoten. De Indische Buurt Tafel is er zowel in een fysieke 
vorm als digitaal. Aan beide ben je welkom om aan te schuiven. 

Indische Buurt Tafel

Elke woensdag tussen 11.00 en 13.00 uur in 
De Meevaart

Heb jij een vraag, kom je ergens niet uit of wil je 
meer informatie? Elke woensdag zitten er tussen 
11.00 en 13.00 uur diverse professionals voor jou 
klaar in De Meevaart, Balistraat 48A.
Het is gratis en iedereen is welkom! Je kunt zonder 
afspraak binnen komen lopen en koffie en thee 
staan klaar. 

Wil jij hulp bij je financiën? Het uitwerken van een 
idee voor de buurt? Wil je weten wat er te doen is in 
de buurt? Hulp bij de opvoeding? Of meer infor-
matie over De Meevaart of een reservering? Kom 
langs!
Als we jou  niet  voldoende verder kunnen helpen 
zullen we je altijd proberen goed door te verwijzen 
naar iemand die je wel kan helpen!

Het Buurtspreekuur Oost is een samenwerking 
tussen:
Civic Amsterdam
Het Profi-leerbureau
GGZ coaches van Roads in Oost
OKT | Ouder- en Kindteams Amsterdam
Wijkkunde
Samen Vooruit | IB Kansrijker
Indische BuurtBalie 
Stichting Meevaart
 

Buurtspreekuur Oost

De eerste stap naar een Indische Buurt Tafel is gezet 
tijdens het Indische Buurt Festival in juni, toen hebben 
we ideeën van buurtbewoners verzameld en gebundeld 
en als mooi buurtmozaïek weergegeven op de website. 
Daarnaast zijn de buurtwensen aangeboden aan 
stadsdeel Oost. 
Nu is het tijd voor de volgende stap: mensen en ideeën 
bij elkaar aan tafel zetten. 

Reserveer nu jouw plek! 
Ga snel naar www.indischebuurtbalie.nl  en geef aan 
over welke buurtzaken jij het wil hebben. 
Initiatiefnemers zijn Indische BuurtBalie, De Meevaart, 
Harmonica en Samen Vooruit. 

Cultuur Connectie Oost (CCO) is een initiatief dat culturele activi-
teiten in heel Oost zichtbaarder maakt, samenwerking tussen 
culturele organisaties stimuleert en programmering toegankelijk 
maakt voor een divers publiek. In 2018 heeft Cultuur Connectie 
Oost voor het eerst een gezamenlijk programma gepresenteerd 
tijdens de Week tegen Eenzaamheid. Afgelopen juni organiseerde 
CCO de Week van Connectie en dit najaar werken tal van organisa-
ties opnieuw samen om cultuur toegankelijk te maken voor de 
bewoners van Amsterdam Oost. 
Op 26 oktober, tijdens 24H Oost, lieten diverse culturele organisa-
ties uit Oost onder 1 dak zien wat ze in huis hebben. In november 
was er opnieuw van alles te zien, te doen en te beleven op cultureel 
gebied tijdens de Week van Participatie. 
Bij elk van de georganiseerde evenementen is de samenwerking 
tussen culturele instellingen toegenomen en is het netwerk van 
deelnemers gegroeid.
In 2020 wil CCO blijven groeien en ontwikkelen. Zo zijn er 
plannen om twee programma's samen te stellen in 2020 beide 
onder de naam CCO Festival. 
Eén programma zal begin juni plaatsvinden, het andere eind 
oktober. 
Meer informatie over CCO kun je vinden op cco.amsterdam

IB Tafel

Cultuur Connectie Oost

cultuur connectie oost



Buurthulp Oost

3 december. 17:30 - 20:00 (inclusief 
avondeten). Batjanzaal. 

Heb je een idee voor de buurt en heb je daar 
hulp bij nodig? Of deel je dat idee graag met 
buurtbewoners? Kom ook naar de Wijkkunde 
Eindejaarsbijeenkomst! Wijkkunde verzamelt 
kennis, kunde en ervaring in de Indische 
Buurt om jou initiatief tot een succes te 
maken! 
Meld je aan via: 
Wijkkunde@indischebuurtbalie.nl

Wijkkunde Eindejaarbijeenkomst 

Meer informatie
www.indischebuurtbalie.nl
Of kom overdag langs in de Meevaart, Balistraat 48A. 

Voldoende slaap, beweging, ontspanning en lekkere en 
verse voeding zijn belangrijk voor een gezonde manier 
van leven.
Om alle kinderen gezond te laten opgroeien in 
Amsterdam Oost, organiseert ‘Zo blijven wij gezond in 
Oost’ voor ouders, kinderen en bewoners ook in de 
Indische Buurt leuke activiteiten en themaweken. 
Eerder werd er in De Meevaart en Archipel extra 
aandacht gegeven aan gezonde voeding, in oktober was 
er een gezonde week bij Het BadhuisAtelier en in 
november stond Cybersoek in het teken van bewegen 
en in JAV’ART huis en de LUCA Praktijkschool van het 
thema ontspanning. 
Kijk voor meer gezonde events op 
www.indischebuurtbalie.nl en volg ‘Zo blijven wij 
gezond in Oost’ op Facebook voor leuke en gezonde 
tips.

Zo blijven wij gezond in Oost! 

In het Eetlokaal LT op de Javastraat is het iedere woensdagochtend een drukke boel. Dan houdt Buurthulp Oost haar 

spreekuur. Vertrouwenspersonen staan dan klaar om je verder te helpen. Zoek je een luisterend oor of iemand die met je 

meedenkt? Kan je niet alleen je boodschappen halen? Is mantelzorg teveel? Wil je hulp bij het op orde houden van je 

thuis-administratie? Wil je meer weten over buurtactiviteiten? Geen vraag is te gek! Naast dat mensen er komen met hun 

vragen, is het ook een plek waar je makkelijk een praatje kan maken met je buurtgenoten. Koffie, thee en koekjes staan 

klaar en je mag altijd aansluiten bij de gemeenschappelijke lunch. Buurthulp Oost zit op de Javastraat 118 en koppelt 

Vertrouwenspersonen aan buurtgenoten die een luisterend oor of hulp kunnen gebruiken. Kunnen we iets voor je 

betekenen? Stel ons je vraag via een telefoontje naar de gezamenlijke helpdesk van Buurthulp Oost en Burennetwerk 

020 623 9771 (op werkdagen tussen 9.00 en 14.00 uur) of bezoek ons zonder afspraak- op woensdagochtend tussen 

9.30 en 12.00 uur op Javastraat 118. De Vertrouwenspersonen van Buurthulp Oost staan graag voor je klaar. 

Voor meer info zie www.buurthulpoost.nl of volg ons op Facebook!

Nieuw in de buurt: De ZeeBurger

Zeeburgerdijk 116-118

De ZeeBurger is met vier prachtige, lichte ruimtes een 
nieuw sociaal-cultureel centrum voor de Indische Buurt 
met activiteiten op het gebied van kunst, buurthistorie 
en sociaal werk. Breng een bezoek en maak kennis met 
lokale kunst, democratie en economie en sociaal werk
Alle bewoners van de Indische Buurt zijn welkom om 
kennis te maken en deel te nemen aan de activiteiten 
van de organisaties die gevestigd zijn in ZeeBurger. 
In de ZeeBurger zitten de volgende organisaties 
Buurtmuseum Indische Buurt, Kunst in de Buurt, 
HouTsimpel, Buro Jan-ZE, Het Centrum voor Lokale 
Democratie en Food Council MRA.  
Kom langs en ontdek wat deze organisaties de buurt te 
bieden hebben. 

Colofon
Het BuurtBalie Bulletin verschijnt een aantal keer 
per jaar en wordt mede mogelijk gemaakt door 
stadsdeel Oost.
Aan deze editie (najaar 2019) hebben bijgedragen: 
Indische BuurtBalie, Wijkkunde, Zo Blijven Wij Gezond 
in Oost, Cultuur Connectie Oost, Buurthulp Oost, 
Samen Vooruit, Harmonica en De ZeeBurger.
Redactie en tekst: Team Indische BuurtBalie
Vormgeving: Zepweb

Indische BuurtBalie in de Buurt!

Regelmatig is zijn we met de Indische 
BuurtBalie te vinden in de buurt, tijdens 
evenmenten en met onze Bakkies. We zijn 
dit najaar op verschillende plaatsen te 
vinden houd hiervoor onze website en 
nieuwsbrief in de gaten. 
Naast de buurtagenda op de website 
www.indschebuurtbalie.nl brengen we 
buurtorganisaties en activiteiten ook 
onder de aandacht via kaartjes. Deze 
BuurtBalie kaartjes vind je in mooie 
rekken op verschillende plekken in de 
buurt. Heb jij ze al gezien? 

De BuurtBalie is op zoek naar jou.

Wij zijn bij de Indische BuurtBalie hard 
bezig om ons platform zo efficiënt moge-
lijk te laten lopen. Daarom werken wij met 
BuurtBalie Ambassadeurs. BuurtBalie 
Ambassadeurs krijgen een categorie 
toegewezen en krijgen de verantwoorde-
lijkheid over het contact tussen de Buurt-
Balie en de organisaties die binnen de 
desbetreffende categorie vallen. Als 
ambassadeur van de Indische BuurtBalie 
ben je verantwoordelijk voor het contact 
met organisaties die geregistreerd zijn op 
de Indische BuurtBalie. Het zit in je taken-
pakket om ervoor te zorgen dat deze 
organisaties al hun gegevens up to date 
hebben en goed weten hoe ze dingen 
kunnen veranderen en aanpassen op de 
BuurtBalie. Dit doe je in een nauw samen-
werkingsverband met het team van de 
Indische BuurtBalie. Neem bij interesse 
contact op met Max via 
max@indischebuurtbalie.nl.   


